
Beschäftigungsplan für die Woche vom
Senioren-Park carpe diem

Vormittags Nachmittags

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag


	Datum: 06.10. - 10.10.2025
	Senioren-Park-Standort: Hellenthal - Tagespflege
	Textfeld Montag Vormittag: 8.00 - 9.30 Uhr Frühstück mit Zeitungsrunde
9.30 - 10.15 Uhr - Gesellschaftsspiele
10.15 - 11.45 Uhr - Fingergymnastik und Ballspiele § 43b
	Textfeld Montag Nachmittags: 14.00 - 14.30 Uhr - Kaffee und Kuchen
mit Erzählrunde
14.30 - 15.45 Uhr - Würfelspiele und Gedächtnis
	Textfeld Dienstag Vormittag: 8.00 - 9.30 Uhr Frühstück mit Zeitungsrunde
9.30 - 10.15 Uhr - Karten- u. Gesellschaftsspiele
10.15 - 11.45 Uhr - Kegeln und Gedächtnis § 43b
	Textfeld Mittwoch Vormittag: 8.00 - 9.30 Uhr Frühstück mit Zeitungsrunde
9.30 - 10.15 Uhr - Ratespiele für alle
10.15 - 11.45 Uhr - Bewegung zur Musik § 43b
	Textfeld Donnerstag Vormittag: 8.00 - 9.30 Uhr Frühstück mit Zeitungsrunde
9.30 - 10.15 - Uhr Spiele nach Wahl
10.15 - 11.15 Uhr - Tischkegeln und 
Wörtersuche zum Thema Kürbis § 43b
	Textfeld Freitag Vormittag: 8.00 - 9.30 Uhr Frühstück mit Zeitungsrunde
9.30 - 10.15 Uhr - Karten- u. Gesellschaftsspiele
10.15 - 11.15 Uhr - Würfelspiele und Wörtersuche zum Thema Kürbis § 43b
	Textfeld Dienstag Nachmittags: 14.00 - 14.30 Uhr - Kaffee und Kuchen
mit Erzählrunde
14.30 - 15.45 Uhr - Stadt, Land, Fluss
	Textfeld Mittwoch Nachmittags: 14.00 - 14.30 Kaffee und Kuchen
mit Erzählrunde
14.30 - 15.45 Uhr - Basteln zum Herbst
	Textfeld Donnerstag Nachmittags: 12.00 - 15.15 Uhr -  Ausflug zum Krewelshof 
mit Kürbisschau
15.15 - 15.45 Uhr - Kaffee und Kuchen
	Textfeld Freitag Nachmittags: 12.00 - 15.15 Uhr -  Ausflug zum Krewelshof 
mit Kürbisschau
15.15 - 15.45 Uhr - Kaffee und Kuchen


